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Concurso Nacional - Educagao, Seguranga e Prevengédo Rodoviérias: “Mais vale perder um
minuto na vida, do que a vida num minuto!”

A *Fundacao da Juventude* lancou o concurso nacional no &mbito da Educacéo, Seguranca e
Prevencao Rodoviarias, subordinado ao tema “Mais vale perder um minuto na vida, do que a
vida num minuto! - Um desafio de todos para uma melhor pratica rodoviaria”. Esta ac¢ao conta
com os patrocinios da Autoridade Nacional de Seguranca Rodoviaria, Instituto de Seguros de
Portugal, Brisa e N Seguros, e com os apoios da Carta Europeia da Seguranga Rodovidria,
ANECRA, Zona - S (portal de educac¢éo e seguranca rodoviaria), NetParceiro e Universia.

Este Concurso nacional é dirigido a todos os *estudantes* a frequentar o *ensino

superior* (Licenciatura, Mestrado de Bolonha ou Mestrado Integrado), com idades
compreendidas entre os *18 e os 30 anos*. Os trabalhos podem ser apresentados
individualmente ou em grupo, com o limite maximo de trés elementos.

Os trabalhos tematicos devem perspectivar novas abordagens e participar activamente na
identificacdo de saidas possiveis, tendentes a diminuir o nimero de acidentes rodoviarios. As
teméticas a Concurso séo:

*1. **Educacao e prevenc¢do rodoviaria para criangas e jovens*

Inclui o desenvolvimento de uma cultura de educagédo para a seguranca rodoviaria nas criangas
e jovens.

*2.  **Ensino da conducao*

Inclui o desenvolvimento de uma cultura de educagéo para a seguranca rodoviaria nos actuais
condutores e nos principais intervenientes no processo de formacéo e avaliacdo de condutores:
candidatos a condutor, instrutores e examinadores.

*3.  **Impacto da prevencao rodoviéria*

Inclui a imagem da prevencao rodoviéria através de campanhas publicitéarias, noticias,
reportagens, e outros meios, o papel das mensagens publicitarias na prevencao rodoviaria.

4. *Avelocidade na reducéo da sinistralidade*

*5,  **Estados fisicos e psicoldgicos do condutor e seus efeitos*

Alcool, drogas, fadiga, capacidade visual, doencas, distraccéo e estados emocionais.
*6. **O veiculo, a tecnologia e a manutencao na seguranca rodoviaria*

Construcgédo, design, mecénica, equipamentos e dispositivos de seguranca. A importancia da
manutencédo do automével.



*7.  **Ainfra-estrutura rodoviaria*

A seguranca e a sinalizagdo. ldentificacdo de “pontos negros” e propostas de intervengdo com
vista a sua eliminacéo.

*8. **A legislacao*

Propostas de alteracdo com o objectivo da prevencgédo da sinistralidade.
Inclui o cédigo da estrada e incentivos ao abate de veiculos em fim de vida.

*9, **Custos econémicos da sinistralidade rodoviaria*

Identificacdo dos custos econémicos provenientes também dos impactos sociais e ambientais.
10. *Reabilitacao de infractores*

*11. **Protec¢do dos pebes e dos condutores de veiculos de 2 rodas*

*12. **A circulacdo rodoviaria e a poluicdo. Consequéncias e solu¢des.*

Inclui a eco-conducao.

*Serdo atribuidos trés prémios no valor de € 1.500, € 2.000 e € 2.500, bem como um Prémio
Inovagao no valor de € 5.000 para a proposta com a abordagem mais inovadora**. O professor
coordenador deste ultimo prémio sera também reconhecido através de um incentivo de €
1.000.*

Em 2001, ano em que morreram 54 000 pessoas nas estradas europeias, a UE estabeleceu a
meta de diminuir para metade a taxa de mortalidade rodoviaria até 2010. Apesar dos
progressos realizados, o nimero de mortes nas estradas ainda atingiu as 43 000 em 2007, o
que equivale a 5 desastres de avido na Europa por semana. Este Concurso procura encontrar
solugdes para atingir o objectivo proposto, através da criatividade, empenho e diligéncia
juvenis.

O prazo para a entrega dos trabalhos termina a *30 de Abril* e deve ser feito on-line através do
mini-site do Concurso -http://www.fjuventude.pt/a-vida-num-minuto-2010

Para mais informagfes contacte a Fundacédo da Juventude, na pessoa de Susana Chaves -
schaves@fjuventude.pt.
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