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ESTUDANTE-ATLETA DA U.PORTO

Seccao Permanente do Senado de 10 de Outubro de 2007

PREAMBULO

O elevado valor educativo do desporto na formacdo e desenvolvimento de um espirito saudavel de
cooperacdo e competicdo e os beneficios que lhe estdo associados sdo generalizadamente
reconhecidos. Neste quadro de valores e beneficios, as praticas desportivas devem ser apoiadas e
encorajadas na comunidade académica da U.Porto e entendidas como uma vertente de bem-estar e

como uma oportunidade de desenvolvimento fisico, intelectual e psicoldgico para todos.

As actividades desportivas na U.Porto constituem actualmente uma importante componente da vida
académica. Nos ultimos dois anos, dezenas de estudantes em representacdo da U.Porto tém-se
destacado nos campeonatos nacionais universitarios, fruto de resultados desportivos de exceléncia,
sempre escorados em padroes éticos e civicos exemplares. A exceléncia destes resultados desportivos
tem permitido também que muitos destes estudantes representem a U.Porto em diversos campeonatos

europeus e integrem a lista de atletas que representam Portugal nos jogos da Universiada.

Presentemente, a gestdo do Desporto Universitario na Universidade rege-se por critérios de qualidade,
rigor e controlo adequados. Por isso, este € o0 momento apropriado para que o Estatuto de Estudante-
Atleta seja implementado na U.Porto. O regulamento que define tal Estatuto na U.Porto segue as
orientacdes da Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto e adopta as recomendagdes do CRUP
no sentido da promocado do desporto junto dos estudantes, investigadores, docentes e funcionarios nao

docentes.

Esse regulamento rege-se pelas clausulas seguintes:



12
«Objecto»

O presente Regulamento define o Estatuto de Estudante-Atleta da U.Porto, especificando os direitos e

deveres dos estudantes que pratiquem desporto em representacéo da U.Porto.

20

«Ambito»

Todo o estudante da U.Porto adquire o Estatuto de Estudante-Atleta quando represente a Universidade

em eventos desportivos promovidos ou reconhecidos pelos Servigos de Acgédo Social da U.Porto, através

do Gabinete de Actividades Desportivas, ora em diante denominado por GADUP.

39
«Requisitos de Estudante-Atleta U.Porto»

1. Qualquer estudante da U.Porto pode ser abrangido pelo estatuto de Estudante-Atleta se reunir

cumulativamente os seguintes requisitos:

a)

Representar a U.Porto por convocatéria do GADUP em mais de 80% das competigbes
desportivas no ambito do ensino superior ou, nos casos de modalidades desportivas de ambito
nacional com apenas uma competicdo anual, representar a U.Porto nessa competicdo e ficar
classificado nas primeiras 30% posi¢des da qualificacado final da modalidade;

Participar em 75% dos treinos da respectiva modalidade, participagdo essa sob a direcgédo
exclusiva do GADUP e demonstrada através do preenchimento de um modelo de comprovacao
de treinos (anexo A);

Participar em 20% dos treinos da respectiva modalidade, sob a direc¢do exclusiva do GADUP,
sempre que o estudante seja atleta federado e dispute o campeonato nacional da 12 ou 22
divisdo, ou niveis equivalentes. Esta participagcdo deve ser demonstrada através do
preenchimento de um modelo de comprovacao de treinos (anexo B), e da apresentacao de prova
da sua condicdo de atleta de competicdo através de documento certificado pela respectiva

Federacédo Nacional.

2. O Estatuto de Estudante-Atleta € mantido sempre que for observado apenas um dos requisitos

referidos nas alineas do nimero anterior, embora com limitagdes nos direitos previstos no nimero 2

do artigo 5° do presente regulamento.



3. Para ser abrangido pelo Estatuto de Estudante-Atleta da U.Porto, o estudante deve assumir o

conjunto de obrigagdes enunciadas no artigo 62 deste regulamento.

4°

«Treinos»

Para um estudante ser abrangido pelo Estatuto de Estudante-Atleta, os treinos deverao satisfazer

as seguintes condigdes:

Ser realizados nas instalacbes desportivas proprias ou disponibilizadas pela
Universidade do Porto e sob responsabilidade do GADUP;

Ter um caracter regular de pelo menos uma sessao semanal durante o ano lectivo;

Os treinos deverdo, sempre que possivel, realizar-se em horas que nédo coincidem com a

actividade lectiva.

Para a contabilizagdo da assiduidade excluem-se os periodos de exames, caso existam,

definidos pelas diversas unidades orgénicas.

1.

5
«Direitos do Estudante-Atleta U.Porto»

O Estudante-Atleta U.Porto, tem os seguintes direitos:

a)

b)

Relevacao de faltas as aulas motivadas pela comparéncia aos treinos e as competigées
das modalidades em que represente a U.Porto no &mbito do desporto no ensino superior;
Requerer exame a quatro disciplinas semestrais, ou equivalente, na época especial para
concluséo de curso;

Adiar a apresentacao de trabalhos e relatérios escritos, de acordo com as normas internas
em vigor na respectiva unidade organica, sempre que haja coincidéncia com competicao
qgue tenha que realizar em representacdo da U.Porto no ambito do desporto no ensino
superior;

Realizar, em data a combinar com o docente, os testes escritos a que nao tenha podido
comparecer devido a sua participagdo em competicdo em representagao da U.Porto no

ambito do desporto no ensino superior.

2. O estudante com Estatuto de Estudante-Atleta U.Porto forgcado a interromper a sua actividade

desportiva devido a lesdo duradoura, contraida na pratica desportiva universitaria, continuara



a usufruir das regalias obtidas ao abrigo do presente Estatuto no ano lectivo em que a lesdo
ocorreu, excepto no que se refere a falta as aulas.

69
«Deveres do Estudante-Atleta U.Porto»
O Estudante-Atleta U.Porto tem os seguintes deveres:
a) Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observancia das regras
desportivas e éticas de cada modalidade e dentro dos principios do fair-play;
b) Defender e respeitar o bom-nome da U.Porto;

c) Ter aproveitamento escolar.

72
«Controlo de presencas»
O controlo de presencas em treinos, estagios e/ou competicdes, de caracter regular, é da exclusiva

responsabilidade do GADUP, que passara o respectivo comprovativo de presenca.

89
«Duracao dos beneficios»
O Estudante-Atleta U.Porto goza de todos os beneficios previstos no presente Estatuto, reunidos os

requisitos previstos no Art® 3, até ao final do primeiro semestre do ano lectivo seguinte.

Qe
«Listagem de Estudantes-Atletas U.Porto»
1. Os servigcos de Acgao Social da Universidade do Porto, através do GADUP, sédo responséaveis por
manter no SIGARRA da U.Porto, na pagina do GADUP, uma listagem actualizada dos estudantes

abrangidos pelo presente Estatuto.

2. O exercicio dos Direitos do Estudante-Atleta da U.Porto depende da apresentagéo, nos servigos de
secretaria das diferentes unidades organicas, de comprovativo de participacdo do estudante em
actividades elegiveis para a aplicacdo deste Estatuto.



109
«Perda do Estatuto de Estudante-Atleta U.Porto
Os direitos previsto pelo presente Estatuto cessam sempre que o Estudante-Atleta:
a) Evidencie comportamentos que violem as regras desportivas e éticas de cada modalidade;
b) Falte injustificadamente a uma competicdo para a qual foi expressamente convocado, ou a mais
de 25% dos treinos agendados;
c) Apresente, durante os treinos e competicdes, comportamentos ndo dignificantes para a imagem e
0 bom-nome da U.Porto;
d) Desista da pratica regular da modalidade desportiva;

e) Nao tenha aproveitamento escolar.

112
«Relatorio»
Sempre que se verifique alguma das situag¢des previstas no artigo anterior, o responsével da modalidade
desportiva elaborara um relatério circunstanciado, a apresentar ao Director do GADUP, no prazo maximo

de 5 dias Uteis a contar do conhecimento efectivo das situagoes referidas.

12¢
«Vigéncia»
O presente Estatuto entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovagao pela Sec¢édo Permanente do
Senado da U.Porto.

13¢
«Casos omissos»
Os casos omissos e duvidas na interpretagéo e implementacao do presente diploma, nomeadamente as
resultantes da mudanga do modelo de ensino/aprendizagem que decorrem da implementacdo do
processo de Bolonha na U.Porto, serdo decididos pelo Reitor, sob proposta do GADUP, ouvido o

Presidente do Conselho Directivo da unidade organica a que o estudante pertence.



